
トラック競技

順 種別 種　　　目 人数 ラウンド 組・着 競技時間 組

1 高男 八種　　１００Ｍ 7 ９：００ 8:35 ～ 8:45

3 中女 四種　１００ＭＨ 1 ９：１０ 8:45 ～ 8:55

4 女子 七種　１００ＭＨ 3 ９：１５ 8:50 ～ 9:00

９：２５ １組～３組 9:00 ～ 9:10

９：３５ ４組～５組 9:10 ～ 9:20

９：４０ １組～３組 9:15 ～ 9:25

９：５０ ４組～６組 9:25 ～ 9:35

１０：００ ７組～９組 9:35 ～ 9:45

7 小女 １００Ｍ 24 予選 ３組ベスト８ １０：１０ 9:45 ～ 9:55

8 小男 １００Ｍ 29 予選 ４組ベスト８ １０：２０ 9:55 ～ 10:05

9 女子 ２００Ｍ 29 予選 ４組ベスト８ １０：４０ 10:15 ～ 10:25

１０：５５ １組～４組 10:30 ～ 10:40

１１：０５ ５組～７組 10:40 ～ 10:50

11 女子 ４００ＭＨ 7 決勝 １１：２５ 11:00 ～ 11:10

12 男子 ４００ＭＨ 9 決勝 ２組タイムレース １１：３５ 11:10 ～ 11:20

13 小女 ８００Ｍ 8 決勝 １１：４５ 11:20 ～ 11:30

14 女子 ８００Ｍ 21 決勝 ２組タイムレース １１：５５ 11:30 ～ 11:40

１２：１０ １組～２組 11:45 ～ 11:55

１２：２５ ３組 12:00 ～ 12:10

16 小男 １５００Ｍ 13 決勝 １２：４０ 12:15 ～ 12:25

17 女子 ２００Ｍ 決勝 １２：５５ 12:30 ～ 12:40

18 男子 ２００Ｍ 決勝 １３：００ 12:35 ～ 12:45

20 高男 八種　　４００Ｍ 7 １３：１０ 12:45 ～ 12:55

19 女子 七種　　２００Ｍ 3 １３：２０ 12:55 ～ 13:05

21 女子 ３０００Ｍ 3 決勝 １３：２５ 13:00 ～ 13:10

22 男子 ５０００Ｍ 18 決勝 １３：４０ 13:15 ～ 13:25

23 小女 １００Ｍ 決勝 １４：１０ 13:45 ～ 13:55

24 小男 １００Ｍ 決勝 １４：１５ 13:50 ～ 14:00

25 中女 １００Ｍ 決勝 １４：２０ 13:55 ～ 14:05

26 中男 １００Ｍ 決勝 １４：２５ 14:00 ～ 14:10

27 女子 ４×１００ＭＲ 5 決勝 １４：３５ 14:10 ～ 14:20

28 男子 ４×１００ＭＲ 6 決勝 １４：４５ 14:20 ～ 14:30

フィールド競技

順 種別 種　　　目 人数 ラウンド ピット 競技時間

中男 棒　高　跳 7 決勝 8:10 ～ 8:20

一男 砲　丸　投 2 決勝

高男 砲　丸　投 23 決勝

中男 ジャベリックスロー 11 決勝

2 高男 八種　　走　幅　跳 7 ９：３５ 9:05 ～ 9:20

3 女子 七種　　走　高　跳 3 １０：００ 9:35 ～ 9:45

中女 走　幅　跳 10 決勝 Ａ・Ｂ

中女 ジャベリックスロー 2 決勝

女子 砲　丸　投 5 決勝

5 男子 走　高　跳 13 決勝 １１：００ 10:20 ～ 10:30

男子 ヤ  リ  投 23 決勝 10:50 ～ 11:00

高男 八種　　砲　丸　投 7 11:05 ～ 11:15

中男 走　幅　跳 14 決勝 Ａ・Ｂ 11:20 ～ 11:30

男子 棒　高　跳 9 決勝 11:10 ～ 11:20

中女 四種　　走　高　跳 1

女子 七種　　砲　丸　投 3

女子 走　高　跳 6 決勝

男子 14 決勝

女子 6 決勝

女子 ヤ　リ　投 14 決勝

9 １３：４５ 13:05 ～ 13:15三　段　跳

6

１２：００7

１１：３０

8 １２：３０ 12:05 ～ 12:15

競技日程　５月４日（土）

招集時間

5 中女 １００Ｍ 33 予選 ５組ベスト８

10 男子 ２００Ｍ 54 予選 ７組ベスト８

6 中男 １００Ｍ 71 予選 ９組ベスト８

15 男子 ８００Ｍ 32 決勝 ３組タイムレース

9:50 ～

招集時間

1 ９：００
8:20 ～ 8:30

10:00１０：３０4



トラック競技

順 種別 種　　　目 人数 ラウンド 組・着 競技時間 組

1 高男 八種　１１０ＭＨ 7 ９：００ 8:35 ～ 8:45

９：１０ １組～３組 8:45 ～ 8:55

９：２０ ４組 8:55 ～ 9:05

3 女子 １００Ｍ 17 予選 ３組ベスト８ ９：３０ 9:05 ～ 9:15

９：４０ １組～４組 9:15 ～ 9:25

９：５０ ５組～７組 9:25 ～ 9:35

１０：００ ８組～10組 9:35 ～ 9:45

5 女子 １５００Ｍ 19 決勝 １０：１５ 9:50 ～ 10:00

１０：２５ １組～２組 10:00 ～ 10:10

１０：４０ ３組 10:15 ～ 10:25

男子 6 決勝

女子 3 決勝

8 中女 １００ＭＨ 10 決勝 ２組タイムレース １１：３５ 11:10 ～ 11:20

9 女子 １００ＭＨ 9 決勝 ２組タイムレース １１：４５ 11:20 ～ 11:30

10 中男 １１０ＭＨ 7 決勝 １１：５５ 11:30 ～ 11:40

11 男子 １１０ＭＨ 9 決勝 ２組タイムレース １２：００ 11:35 ～ 11:45

12 女子 １００Ｍ 決勝 １２：１５ 11:50 ～ 12:00

13 男子 １００Ｍ 決勝 １２：２０ 11:55 ～ 12:05

15 女子 ４００Ｍ 8 決勝 １２：３０ 12:05 ～ 12:15

16 男子 ４００Ｍ 決勝 １２：３５ 12:10 ～ 12:20

17 中女 四種　　２００Ｍ 1 １２：４５ 12:20 ～ 12:30

18 男子 ３０００ＭＳＣ 12 決勝 １２：５５ 12:30 ～ 12:40

19 中男 ３０００Ｍ 6 決勝 １３：１５ 12:50 ～ 13:00

20 女子 七種　　８００Ｍ 3 １３：３０ 13:05 ～ 13:15

21 高男 八種　１５００Ｍ 7 １３：３５ 13:10 ～ 13:20

22 中女 ４×１００ＭＲ 3 決勝 １３：５０ 13:25 ～ 13:35

23 中男 ４×１００ＭＲ 4 決勝 １３：５５ 13:30 ～ 13:40

24 女子 ４×４００ＭＲ 2 決勝 １４：０５ 13:40 ～ 13:50

25 男子 ４×４００ＭＲ 2 決勝 １４：１５ 13:50 ～ 14:00

フィールド競技

順 種別 種　　　目 人数 ラウンド 競技時間

中男 円　盤　投 4 決勝

高男 円　盤　投 21 決勝

中女 四種　　砲　丸　投 1 8:35 ～ 8:45

女子 走　幅　跳 7 決勝

女子 七種　　走　幅　跳 3

女子 棒　高　跳 2 決勝

中女 棒　高　跳 2 決勝

中男 砲　丸　投 16 決勝 9:20 ～ 9:30

3 中男 走　高　跳 4 決勝 １０：３０ 9:50 ～ 10:00

4 高男 八種　　ヤ　リ　投 7 １０：４０ 10:15 ～ 10:25

男子 走　幅　跳 24 決勝 Ａ・Ｂ 10:50 ～ 11:00

女子 七種　　ヤ　リ　投 3 11:05 ～ 11:15

中女 砲　丸　投 3 決勝 11:20 ～ 11:30

高男 八種　　走　高　跳 7 11:35 ～ 11:45

7 女子 円　盤　投 7 決勝 １２：３０ 11:50 ～ 12:00

小女 8 決勝

小男 15 決勝

小男 5 決勝

小女 3 決勝

中女 走　高　跳 4 決勝

高男 15 決勝

女子 4 決勝

競技日程　５月５日（日）

招集時間

2 男子 ４００Ｍ 31 予選 ４組ベスト８

３組タイムレース

男子 １００Ｍ 74 予選 10組ベスト８

6 男子 １５００Ｍ 57 決勝

4

～ 10:40

招集時間

8:20 ～ 8:30

7 ５０００ＭＷ １０：５５ 10:30

1 ９：００

8:30～8:20

１３：３０8
砲　丸　投

13:00～12:50

ハンマー投

走　幅　跳

2 １０：００
9:10 ～ 9:20

6 １２：００

5 １１：３０


