
氏名 学校 学年 １００ｍ ２００ｍ ４００ｍ １００ｍH ４００ｍＨ 全道入賞 全道新人入賞 指定

1 中村　あいり 北見柏陽 2 16.78 1.08.06 (B)

2 齋藤　菜摘 網走南ケ丘 2 1.05.95 1.10.77 (B)

3 山田　琳々香 北見緑陵 1 13.27

4 横山　藍梨 北見柏陽 1 13.42 27.66

5 松井　のえる 北見柏陽 2 1.05.10

6 改元　　希 網走南ケ丘 2 13.41

7 永本　文香 網走南ケ丘 2 16.86

8 池田　　葵 北見緑陵 2 17.06

9 宮下　美侑 北見北斗 2 13.65

10 佐藤　陽茉莉 北見北斗 2 17.32

～強化選抜練習会参加対象選手選考基準～
男子 ※強化練習会参加対象選手の記録についてはオホーツク陸協記録集計を参考にしています。

１００ｍ ～１１″６２ ～１３″６５ ※強化指定(S,特A,A,B)については、全道大会、全道新人大会等を基に選定しています。
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2022年度　高校女子 短距離・ハードル強化指定及び強化練習会参加対象選手

女子


