
《トラック競技》

　※競技開始時刻の１０分前までに、スタート地点に集合すること。

順
競技開始

時刻
種　別 種目 人数 組・着

招集終了

(出場〇×)

スタート地点集

合完了

中学女子 4

共通女子 3

2 9:05 中学男子 ２００ｍ 4 8:50 8:55

中学女子 6

共通女子 1

小学４年男子 4

小学５年男子 8

小学６年男子 2

中学男子 10

6 9:55 小学１年女子 １００ｍ 7 9:40 9:45

小学２年女子 2

小学３年女子 6

8 10:05 小学４年女子 １００ｍ 12 2組ﾀｲﾑﾚｰｽ 9:50 9:55

9 10:20 小学５年女子 １００ｍ 6 　 10:05 10:10

10 10:25 小学６年女子 １００ｍ 8 10:10 10:15

11 10:30 中学女子 １００ｍ 4 10:15 10:20

12 10:35 共通女子 １００ｍ 7 10:20 10:25

13 10:40 中学男子 １００ｍ 21 3組タイムレース 10:25 10:30

14 10:55 共通男子 １００ｍ 8 10:40 10:45

15 11:00 小学１年男子 １００ｍ 10 2組ﾀｲﾑﾚｰｽ 10:45 10:50

16 11:10 小学２年男子 １００ｍ 13 2組ﾀｲﾑﾚｰｽ 10:55 11:00

17 11:15 小学３年男子 １００ｍ 6 11:00 11:05

18 11:20 小学４年男子 １００ｍ 12 2組ﾀｲﾑﾚｰｽ 11:05 11:10

19 11:30 小学５年男子 １００ｍ 12     2組ﾀｲﾑﾚｰｽ　 11:15 11:20

20 11:40 小学６年男子 １００ｍ 10 2組ﾀｲﾑﾚｰｽ 11:25 11:30

小学２年女子 2

小学３年女子 6

22 12:00 小学４年女子 ８００ｍ 8 11:45 11:50

小学５年女子 2

小学６年女子 4

24 12:15 小学２年男子 ８００ｍ 7 12:00 12:05

小学３年男子 6

小学４年男子 2

中学女子 2

共通女子 1

共通女子 1

中学男子 3

28 13:00 ー ー ー ー

29 13:20 幼児女子 ６０ｍ 10 2組ﾀｲﾑﾚｰｽ 13:05 13:10

30 13:35 幼児男子 ６０ｍ 15 2組ﾀｲﾑﾚｰｽ 13:20 13:25

小学３年女子 2

小学４年女子 2

小学５年女子 1

小学６年女子 2

小学３年男子 2

小学４年男子 2

小学５年男子 3

小学６年男子 2

中学女子 2

中学男子 1

共通女子 2

10:00

11:55

13:35

国体・U16壮行会

12:20

４×１００ｍＲ 1組同時ｽﾀｰﾄ13:50

9:20

9:40

競　技　日　程

9:001

1組同時ｽﾀｰﾄ 9:15 9:20１５００ｍ

3 １５００ｍ 1組同時ｽﾀｰﾄ 9:05 9:10

２００ｍ 1組同時ｽﾀｰﾄ 8:45

12:0523

21

8:50

８００ｍ 1組同時ｽﾀｰﾄ

1組同時ｽﾀｰﾄ

1組同時ｽﾀｰﾄ

８００ｍ 11:50 11:55

11:40 11:45

12:05 12:10８００ｍ

9:25 9:30

9:45 9:50

13:5534

13:40

12:15 12:20

12:25 12:30

1組同時ｽﾀｰﾄ

1組同時ｽﾀｰﾄ

13:55 13:40 13:4532

33 14:00 13:45 13:50

31

４×１００ｍＲ

４×１００ｍＲ 1組同時ｽﾀｰﾄ14:05

4

5

7

25

27

８００ｍ 1組同時ｽﾀｰﾄ

12:40 ３０００ｍ 1組同時ｽﾀｰﾄ

１００ｍ 1組同時ｽﾀｰﾄ

12:3026

13:50

9:30

１５００ｍ 1組同時ｽﾀｰﾄ



《フィールド競技》

　※競技開始時刻の２０分前までに、試技場所に集合すること。

【跳　躍】

順
競技開始

時刻
種　別 種　　　目 人数

招集終了

(〇×)

試技場所

集合完了

小学5年女子 3

小学６年女子 3

小学４年男子 1

小学５年男子 1

小学６年男子 6

中学女子 3

中学男子 2

共通男子 3

中学女子 3

中学男子 12

共通女子 2

共通男子 1

【投てき】

順
競技開始

時刻
種　別 種　　　目 人数

招集終了

(〇×)

試技場所

集合完了

小学１年男子 7

小学２年男子 3

小学３年男子 5

小学４年男子 8

小学５年男子 5

小学６年男子 5

小学１年女子 2

小学３年女子 2

小学４年女子 1

小学５年女子 2

小学６年女子 1

3 10:50 共通女子 やり投 3 10:25 10:30

中学女子 1

中学男子 3

小学6年女子 1

小学５年男子 2

小学６年男子 4

中学女子 2

中学男子 5

共通女子 4

共通男子 1

1 9:00 走　幅　跳 8:35

4

11:304

11:304 砲丸投 11:05

砲丸投

10:503 ジャベリックスロー 10:25

11:05

1 走　高　跳 8:35

ジャベリックボール投 10:0510:30

2 10:30 走　幅　跳 10:05 10:10共通小学女子

24

13

8:40共通小学男子

9:00

11:30 走　幅　跳 11:05 11:10

2

砲丸投 11:05 11:1011:304

ジャベリックボール投 8:35 8:409:001

11:10

10:30

11:10

10:10

10:3010:25走　高　跳10:503

8:40


