
【トラック】
順 競技開始時間 種別 種　　　目 数 組 招集開始 招集完了
1 9:00 女 4×100mR 14 1・2組 ８：３５ 8:45
2 9:10 男 4×100mR 22 1～3組 ８：４５ 8:55
3 9:25 女 1500m 48 1・2組 9:00 9:10
4 9:40 男 1500m 19 1組 9:15 9:25
5 9:55 女 400mH 7 1組 9:30 9:40
6 10:00 男 400mH 4 1組 9:35 9:45

10:10 1～4組 9:45 9:55
10:20 5～9組 9:55 10:05
10:35 1～8組 10:10 10:20
10:55 9～16組 10:30 10:40
11:15 17～23組 10:50 11:00

9 11:40 男 3000mW 9 1組 １１：１５ 11:25
10 12:05 中女 100mH 18 1・2組 11:40 11:50
11 12:15 女 100mH 7 1組 11:50 12:00
12 12:25 中男 110mH 23 1～3組 12:00 12:10
13 12:40 男 110mH 6 1組 12:15 12:25
14 12:50 女 400m 7 1組 12:25 12:35

12:55 1～3組 12:30 12:40
13:05 4・5組 12:40 12:50

16 13:25 女 3000m 9 1組 13:０0 13:10
13:40 1組 13:15 13:25
１３：５５ 2組 13：30 13:40

18 14:10 女 200m 27 1～4組 １３：５０ 14:00
14:20 1～5組 １3：55 14:05
14:35 6～9組 １４：10 14:20

20 14:50 女 800m 27 1～3組 １４：25 14:35
15:15 1～3組 １４：５０ 15:00
15：20 ４～５組 14：５５ 15:05

22 15:35 男 5000m 6 1組 15:05 15:20

【跳躍】
順 競技開始時間 種別 種　　　目 数 組 招集開始 招集完了

9：３０ 女 走高跳 13 1組 ８：50 ９：00
9：３０ 男 走幅跳 49 1・2組 ８：50 ９：00

2 9:15 男A 棒高跳 5 1組 ８：３５ 8:45
3 11:30 女 走幅跳 23 1・2組 １０：50 11:00
4 11:30 男 走高跳 13 1組 １０：50 11:00
5 11:30 女・男B 棒高跳 15 1組 １０：４０ 10:50
6 13:00 女 三段跳 5 1組 12：35 12：45
7 14:00 男 三段跳 12 1組 １3：35 13:45

※　男子及び中学男子について、棒高跳Aは記録3m30以上。以下の記録については棒高跳Bとする。

【投擲】
順 競技時間 種別 種　　　目 数 組 招集開始 招集完了

9:00 中男 砲丸投 21 1組 ８：２０ 8:30
中女 円盤投 4
高男 円盤投 6
高女 円盤投 3
中女 砲丸投 7
高男 砲丸投 10
高女 砲丸投 5
女 ヤリ投 8
男 ヤリ投 12
中男 ｼﾞｬﾍﾞﾘｯｸｽﾛｰ 22
中女 ｼﾞｬﾍﾞﾘｯｸｽﾛｰ 2
高男 ハンマー投 7
男 ハンマー投 1
高女 ハンマー投 2
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・２本目は一般高校のみとなります。
・午前中を棄権した場合も２本目の権利はあります。
・16:00～のスタートとします。午前中の結果を元に組み分
けを行いますので、招集時間等については当日連絡いたしま
す。放送を聞き逃さないようお願いいたします。
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　競　技　日　程　8月7日（日）

全国中学壮行会　１３：10～１３：２０

19 男 68

男 400m 3815

7 女 100m 75

8

17 男

13:30

１３：２０ 13:30

１０：２０ 10:30

16:00～

10:30

9:00

11:00

14:00


