
種目 男子 女子
100m 11''28 13''05
200m 22''97 27''52
400m 51''93 1'03''25
800m 2'04''47 2'33''25
1,500m 4'21''07 5'17''41
3,000m 11'49''47
5,000m 17'35''40
100mH 16''65
110mH 16''56
400mH 59''71 1'13''07
3,000mSC 11'00''18
5,000mW 31'26''13 37'39''73
4×100mR 44''28 51''93
4×400mR 3'34''89 4'24''83
走高跳 1m55 1m40
棒高跳 2m90 2m30
走幅跳 6m07 4m78
三段跳 12m13 10m36
砲丸投 10m52 7m69
円盤投 28m47 23m28
ﾊﾝﾏｰ投 29m85 19m62
ヤリ投 41m79 29m31

※本大会の8位入賞者で、参加資格を得ていない者でも上記の標準記録を突破した者は全道新人大会

　への参加が認められる。

令和４年北海道高等学校新人陸上競技大会標準記録


