
令和４年度 全道中体連標準記録および日程別種目 

男 子（１３種目） 女 子（１０種目） 

種 目 写真判定 種 目 写真判定 

１００ｍ １１”８０ １００ｍ １３”３０ 

２００ｍ ２４”４０ ２００ｍ  ２８”１０ 

４００ｍ ５６”４５   

８００ｍ ２’１３”００ ８００ｍ ２’３２”００ 

１５００ｍ ４’３３”５０ １５００ｍ ５’１７”００ 

３０００ｍ ９’５７”５０   

１１０ｍＨ  １７”８４ １００ｍＨ  １７”１０ 

走高跳 １ｍ６１ 走高跳 １ｍ４０ 

棒高跳 ２ｍ６０   

走幅跳 ５ｍ７０ 走幅跳 ４ｍ６５ 

砲丸投 １０ｍ３０ 砲丸投 ９ｍ５０ 

四種競技 １，７５０点 四種競技 １，８７５点 

4×100mR ４７”７０ 4×100mR ５４”００ 

※四種競技の個々の記録が標準記録を突破していても、個々の種目に出場することはできない 

 

全道中学競技日程 （Ｒ４：北見大会）   令和４年７月２７日(水)～２９日(金) 

性別 競技種目 １日目（２７日・水） ２日目（２８日・木） ３日目（２９日・金） 

男 
 
 
 
 

子 

１００ｍ  予選  準決 決勝   

２００ｍ   予選 決勝２組ＴＲ 

４００ｍ 予選 決勝２組ＴＲ   

８００ｍ   予選 決勝２組ＴＲ 

１５００ｍ 予選 決勝   

３０００ｍ   予選 決勝 

１１０ｍＨ   予選 準決  決勝 

４×100ｍＲ 予選 準決 決勝 

走高跳  予選 決勝 

棒高跳 予選 決勝  

走幅跳 予選 決勝  

砲丸投  予選 決勝 

四種競技 110mH 砲丸投  走高跳 400m   

女 
 
 
 
 

子 

１００ｍ 予選  準決 決勝   

２００ｍ   予選 決勝２組ＴＲ 

８００ｍ   予選 決勝２組ＴＲ 

１５００ｍ 予選 決勝   

１００ｍＨ   予選 準決  決勝 

４×100ｍＲ 予選 準決 決勝 

走高跳   予選 決勝 

走幅跳   予選 決勝 

砲丸投  予選 決勝  

四種競技 100mH 走高跳  砲丸投 200m   


