
















































































































































































































































女子七種競技 走高跳

カナ名 所属地 記録 得点 ｺﾒﾝﾄ

順位 試順 ﾅﾝﾊ゙ｰ氏名(学年) 所属
ｵｸﾔﾏｱｽ゙ｻ ○ ○ ×○ ×××

1 3 1401奥山　　　梓(1) 常呂高 1m30 409
ｴﾉｷﾊ゙ﾔｼ ﾘｻ ○ ○ ××○×××

2 1 1430榎林　理紗(3) 遠軽高 1m30 409
ﾅｶ゙ｵﾐﾎ ×××

4 1178長尾　　美穂(2) 網走南ヶ丘高 NM
ﾐｽ゙ｶﾐﾅﾂﾐ ×××

5 1073水上　　夏巳(2) 北見緑陵高 NM
ｺｵﾘﾔﾏ ｿﾗ

2 1425郡山　　　空(1) 遠軽高 DNS

審 判 長：柿本　弘之
記録主任：豊原　隆之

5月14日 11:15 決勝

1m20 1m25 1m30 1m35

凡例  DNS:欠場 NM:記録なし



女子七種競技 走幅跳

所属地
順位 試順 ﾅﾝﾊ゙ｰ氏名(学年) 所属 1回目 2回目 3回目 記録 得点 ｺﾒﾝﾄ

ｵｸﾔﾏｱｽ゙ｻ 4m36 × × 4m36
1 5 1401奥山　　　梓(1) 常呂高 +0.7 +0.7 393

ｴﾉｷﾊ゙ﾔｼ ﾘｻ 3m71 3m69 4m19 4m19
2 1 1430榎林　理紗(3) 遠軽高 +1.3 +1.8 0.0 0.0 352

ﾅｶ゙ｵﾐﾎ 3m93 × 4m04 4m04
3 2 1178長尾　　美穂(2) 網走南ヶ丘高 +2.0 +0.2 +0.2 317

ﾐｽ゙ｶﾐﾅﾂﾐ ／
3 1073水上　　夏巳(2) 北見緑陵高 NM

ｺｵﾘﾔﾏ ｿﾗ ／
4 1425郡山　　　空(1) 遠軽高 NM

審 判 長：柿本　弘之
記録主任：豊原　隆之

5月15日 09:15 決勝

凡例  NM:記録なし



女子七種競技 砲丸投(4.000kg)

所属地
順位 試順 ﾅﾝﾊ゙ｰ氏名(学年) 所属 1回目 2回目 3回目 記録 得点 ｺﾒﾝﾄ

ﾅｶ゙ｵﾐﾎ
1 5 1178長尾　　美穂(2) 網走南ヶ丘高 8m38 8m51 × 8m51 432

ｴﾉｷﾊ゙ﾔｼ ﾘｻ
2 3 1430榎林　理紗(3) 遠軽高 7m86 7m67 7m75 7m86 390

ｵｸﾔﾏｱｽ゙ｻ
3 1 1401奥山　　　梓(1) 常呂高 7m56 7m33 7m78 7m78 385

ﾐｽ゙ｶﾐﾅﾂﾐ
4 2 1073水上　　夏巳(2) 北見緑陵高 4m92 5m70 5m73 5m73 254

ｺｵﾘﾔﾏ ｿﾗ
4 1425郡山　　　空(1) 遠軽高 ／ NM

審 判 長：柿本　弘之
記録主任：豊原　隆之

5月14日 13:30 決勝

凡例  NM:記録なし



女子七種競技 やり投(600g)

所属地
順位 試順 ﾅﾝﾊ゙ｰ氏名(学年) 所属 1回目 2回目 3回目 記録 得点 ｺﾒﾝﾄ

ｴﾉｷﾊ゙ﾔｼ ﾘｻ
1 2 1430榎林　理紗(3) 遠軽高 30m0930m7930m0430m79 492

ﾅｶ゙ｵﾐﾎ
2 1 1178長尾　　美穂(2) 網走南ヶ丘高 24m55 × 17m3724m55 374

ｵｸﾔﾏｱｽ゙ｻ
3 4 1401奥山　　　梓(1) 常呂高 15m2712m7116m1116m11 217

ﾐｽ゙ｶﾐﾅﾂﾐ
3 1073水上　　夏巳(2) 北見緑陵高 DNS

ｺｵﾘﾔﾏ ｿﾗ
5 1425郡山　　　空(1) 遠軽高 DNS

審 判 長：柿本　弘之
記録主任：豊原　隆之

5月15日 11:30 決勝

凡例  DNS:欠場
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