
オホーツク陸協 強化委員会 

１２月１４日の練習会について 

 優秀選手及びセレクトＴシャツ贈呈式後、ブロックに分かれて練習会を実施

します。 

 

短距離・ハードルブロック→ＮＡＲＳ（日体大網走ランニングスタジアム）

に各自移動して練習会を実施します。（１３：００終了予定） 

担当：北見小泉中学校 舟根 

 

長距離ブロック→実施しません。 

 

跳躍ブロック→旧嘉多山小学校に各自移動して練習会を実施します。 

（１３：００終了予定） 

担当：北見緑陵高校 飯島 

 

投擲ブロック→網走第三中学校に残って練習会を実施します。 

（１３：００終了予定） 

担当：遠軽高校 石田 


