
第3回小学生陸上（ランニング）教室について 
 

日 時 令和元年8月20日（火） １６：３０～１８：００ 

場 所 北見市東陵公園陸上競技場 

参加費 無料 

講 師 トヨタ自動車陸上長距離部 

定 員 50名 

 

※社会人のランナーが走りの基本や楽しさを教えてくれます。 

参加希望者はorkhukyuu@yahoo.co.jpまたは、FAX０１５７－４７－４６４４ 

（訓子府消防）まで申し込みください。 

申込みの際は氏名・学校名・学年・連絡先電話番号を記入してください。 

オホーツク陸協普及委員長 宍戸 
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