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オホーツク陸協 記録会第３戦 開催要項 
１ 主  催  オホーツク陸上競技協会 

２ 日  時  平成30年7月16日（月・祝） 競技開始 9:00 

３ 会  場  北見市東陵公園陸上競技場 

４ 競技種目 （１）2018年度（公財）日本陸上競技連盟規則に基づき競技を実施する。 

（２）高さ、重さの規格仕様は、一般、高校、中学の区分とする。 

（３）トラック種目については、ハードル、リレー以外は共通種目とする。 

一般高校男子 
100m、200m、400m、800m、1500m、3000m、5000m、110mH、400mH、4×100mR 10 

走高跳、棒高跳、走幅跳、三段跳、砲丸投、円盤投、ハンマー投、やり投 8 

一般高校女子 
100m、200m、400m、800m、1500m、3000m、100mH、400mH、4×100mR 9 

走高跳、棒高跳、走幅跳、三段跳、砲丸投、円盤投、ハンマー投、やり投 8 

中学男子 
110mH、4×100mR、100m、200m、400m、800m、1500m、3000m 2 

走高跳、棒高跳、走幅跳、砲丸投 4 

中学女子 
100mH、4×100mR、100m、200m、400m、800m、1500m、3000m 2 

走高跳、走幅跳、砲丸投 3 

       （４）第3戦の競技種目は、国体道予選会標準記録の最終突破選考会の位置づけとして基本的に組んでいま

す。 

５ 参加資格  2018年度（公財）日本陸上競技連盟登記登録選手であること。登録選手以外の参加は認めません。 

６ 参加制限  1人2種目までとする。（ただし、混成競技者は混成種目に限り３種目まで可、リレーは除く） 

７ 参 加 料 

 一般 高校 中学 

 

 

1種目 1,000円 800円 500円 

2種目 1,500円 1,000円 800円 

3種目 1,800円 1,200円 1,000円 

リレー 1,500円 1,000円 800円 

※リレーは1チームあたりの料金 

 

８ 申込方法  申し込み締切【データ】７月２日（月）18:00 【入力表・確認書・参加料】７月3日（火）  

 

 

 

 

 

 

  

９ その他  （１）参加者は大会運営上必要なプログラム・掲示板等への氏名、所属、学年、競技結果の掲示についてす 

べて了承するものとする。 

（２）割り当てられた指定ナンバーを使用し各自で用意すること。 

（３）競技日程などについては、プログラム編成後HPに掲載するので御確認ください。参加者には送付し

ません。 

（４）スパイクのピンは全天候用で長さは9mm以下（走高跳は12mm以下）を使用すること。 

（５）万が一事故が起こった場合、応急処置までの用意はありますが、それ以上の場合は本人の負担で処置

すること。 

（６）本競技会の運営に際し、参加校から1名以上の競技役員のご協力をお願いします。 

 

本記録会についての参加料等の送付先、問い合わせは下記にお願いします。 

【担当者】 小林 茂樹（ｺﾊﾞﾔｼ ｼｹﾞｷ） 

【勤務先】 090-0806 北見市南町1丁目2番64号 北見市立南中学校 

（電話番号）0157-24-7375 （FAX番号）0157-24-7376 （携帯電話番号）080-1842-9090 

 

オホーツク陸協ＨＰ(http://www.h-ork.jp/)からファイルをダウンロードし、必要事項を記入。 

オホーツク陸協アドレス（orkkiroku@gmail.com）まで送信（メールには団体名と申し込み責任者を明

記してください）。＊記録についても、番組編成の参考にしますので必ず記入してください。 

さらに、プリントアウトしたもの（入力表・確認書）はＦＡＸまたは郵送、参加料（現金）は郵送また

は持参してください。いかなる場合も期日遅れ、当日及び電話等の申し込みは一切受け付けません。 


